In und mil der
Natur am Hang
eines Rebberges
gebaut: ein
Minergie-P-Ein-
fomilienhous mit
Akzentuierung des
Formalen und der
Wohnkultur, die
auch Cheminges
und Parketibiden
einbezieht (kleines
Bild, unten rachis).
Fotos und Plan-
darstellungen:
Baumlin + John AG

Die Architektur fiir das Emotionale und die Technik fiir die Ratio —
bereichert wird dieser Konsens im konkreten Falle des nach dem Standard
Minergie-P geplanten und gebavien Hauses in Frick durch die stand-
ortgegebene Einbindung der Natur. Die Wahl der Holzbauweise war somit

eine konsequente Entscheidung.

Energieeffizienz
mit Akzentuierung

des Formalen

Der Sonnenhang mit Aussicht auf
den Ort bot den Planern beste Bau-
lage und die Méglichkeit, das Haus
optimal zu orientieren. Der zum
Grundstiick gehdrende kleine Reb-
berg gibt — im Gegensatz zum an-
sonsten dicht erschlossenen Neubau-
gebiet — genug Freiraum, das Haus
grossziigig zu &ffnen und den Wohn-
raum in eine enge Beziehung zur
Natur zu setzen. Mehr noch: Durch
die sich vom Rebberg ins Haus fort
setzende Trockenmauer gelangte
der Garten quasi ins Gebaude.

Texibeitréige:
Regula John {Architekiur}
Markus Fust {Holzbau)
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funkiionen sind behindertengerecht
auf einem Geschoss angeordnet:
Wohnen, Kochen und Essen, Schla-
fen, Bad und Haushalt. Im Unter-
geschoss liegen Gastezimmer und
Wirtschaftsrgume - spater kénnte
es mit wenig Aufwand in eine Ein-
legerwohnung umgebaut werden.
Das Attikageschoss gibt sich mit
grossem Wellnessbereich und klei-
nem Biro eigentlich wie eine Ferien-
wohnung.

...eine Architekiursprache, die sich
stark an der rationalen Moderne
orientiert. Die Deckenscheiben kra-
gen zu allen Seiten aus und bilden
ein wichtiges architektonisches Ele-

«Man stelle den Menschen in eine Ver-
bindung mit der Natur; dort hat er sich
entwickelt, und dort fishlt er sich be-
sonders zu Hovse.» Richord Neutra

Prioritiire Anliegen
der Bauherrschaft

Bei der Ausarbeitung des Projektes
(B&umlin + John AG, dipl. Architek-
ten ETH SIA, Frick; Projektleitung:
Regula John, dipl. Architektin ETH
SIA) standen drei prinzipielle Vor-
gaben im Vordergrund. Hierbei ging

esum...

...ein Haus, das optimiert ist fiir
das Wohnen im Alfer — alle Wohn-
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ment. Innen- und Aussenraum sind
dank raumhoher Verglasungen und
grossziigiger, gedeckter Aussensitz-
plétze stark verzahnt.

...eine energetische Oplimierung
bei gleichzeitig hohem Wohnkom-
fort. Von Planungsbeginn an wurde
der Gedanke verfolgt, mit Solar-
kollektoren zu heizen und den Stan-
dard Minergie-P anzustreben. So
wurden auf dem Flachdach 32 m?
Solarkollektoren fir die Bodenhei-
zung und die Warmwasseraufbe-
reitung installiert. Der zugehdrige
Wasserspeicher fasst 5000 Liter.

Kompromisslose Projektumsetzung

Der Entscheid, lediglich die Keller-
réume in Beton auszufiihren und da-
rilber die Wohngeschasse in Holz-
bauweise zu errichten, wurde zum
einen von der Sympathie der Bau-
herrschaft zum natirlichen Material
getragen. Hinzu kam die Idee der
Planer, die weit auskragenden Vor-
dacher ohne Wérmebriicken reali-
sieren zu kdnnen und die Konstruk-
tionshéhe der Geschossdecken fir
moglichst viel Dammmaterial zu
nutzen — zudem musste hier auch
die Haustechnik untergebracht wer-
den.

Bauphysikalisch erweist sich das
Haus als extrem anspruchsvall, denn
das MinergieP-Label stellt sehr hohe
Anforderungen an den Warme-
schutz und an eine dichte Gebéude-
hillle. So wurden die Fenster mit
Dreifachverglasung, Kunststoffab-
standshaltern und lichtoptimierten
Rahmen versehen. Die Dachausfih-
rung im Wolfin-System musste mit
Revisionsdffnungen ausgestatiet wer-
den, um den Wassergehalt in der
Dachkonstruktion iiberpriifen zu kén-
nen. Sowohl statisch als auch ener-
getisch diirften beim beschriebenen
Projekt die Grenzen der Konstruk-
tionsweise erreicht worden sein.
Die kurze Bauzeit mit vorgefertigten
Dach- und Wandelementen sowie
die spiirbare Behaglichkeit, die vom
Holzbau ausgeht, bestétigen jedoch
die getroffene Wahl.

Solarheizung, elektronische Ge-
béudesteverung, Komfortliftung mit
Erdregister ... das Haus steckt zwar
voller Technik, doch lésst sich die
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Ausgehend von

den Projekivar-
gaben in Form
der Planvorlagen _|
(Schnitt, ohen/
Grundriss EG, [
rechis) konnte

e |

die Baunbwicklung i =
mit vargefertig-
ten Holzbou-Ele- —

IR

menten {unten,
rechts) an die
Hond genommen
werden. mPg I

Architektursprache nicht von ihr be-
stimmen, sondern denkt klassische
Hausentwiirfe konsequent weiter.
Technik steht dienend zur Seite,
dréingt sich aber nie in den Vorder-
grund. Bewusst wurden deshalb
fir die Innenausstatiung natirliche
Materialien wie Naturstein und ge-
dltes Holz gewdhlt, um in Kombi-
nation mit ihren warmen Pastell-
tdnen ein behagliches Wohnklima
zu schaffen.

Konstruktion und Ausfiihrung

Die Vorgaben und Wiinsche der
Bauherrschaft erforderten eine enge
Zusammenarbeit zwischen Archifek-
fin, Holzbauingenieur und Holzbau-
unternehmer [Husner AG Holzbau,
Frick; Projektleiter: Oliver Hasler).
Eine besondere Herausforderung
bestand darin, anstelle der anfang-
lich in Beton konzipierten Geschoss-
decken eine «Holzbauldsung» aus-
zuarbeiten. Hierbei war der Einsatz
zusatzlicher Stitzen ebenso aus-
geschlossen wie eine Verénderung
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der Grundrissgestaltung (Raumein-
teilung/Zwischenwénde). Erwiinscht
war auch, dass die umlaufenden,
auskragenden Balkenkonstruktionen
und Vorddcher mit ihrer Dimensio-
nierung méglichst «fein» in Erschei-
nung treten. Um dies zu erreichen,
wurden die Flachdécher und Terras-
sen als nicht hinterliftete Warm-
dachkonstrukfion konzipiert und aus-
gefthrt. Den daraus resultierenden
hohen bauphysikalischen Anforde-
rungen musste bei der Planung wie
auch bei der Ausfiihrung besondere
Beachtung geschenkt werden. Die
durchschnittliche Démmstérke (inkl.
Gefallsdammung) betrégt bei den
Dachelemenien 370 mm.

Die Aussenwdnde bestehen aus
Holzsténderelementen mit einer
200 mm dicken Dammung. In den
Aufbau der Elemente, die aussen
mit einer DWD-Platte und innen mit
einer OSB-Platte beplankt sind,
ist ein isolierter Installationsraum
(60 mm) integriert. Die abschlies-
sende innere Verkleidung erfolgte
mit Gipsfaserplatten. Auf der &us-
seren Beplankung der Holzsténder-
elemente wurde zusatzlich eine
140 mm dicke Mineralwolldammung
angebracht, sodass sich in der Sum-
me aller ddmmenden Schichien eine
Dammstdirke von total 400 mm er-
gibt. Fir die Ausfthrung der hinter-
lifteten Fassadenverkleidung ge-

Material-Hersteller /
-Lieferanten:

BSH-Konstruktionsholz/
BSH-Rahmenbaukanteln:
Hing Handel AG, Fillinsdorf

Werkstoffplatten

fiir Beplankung:

— Grobspanplatten (OSB) /DWD Agepan:
HWZ Kuratle & fiicker AG, Leibstadt

— Drei-Schicht-Flatten:
Toma Holz AG, Butiishalz

Dimmmaterial
(Glaswolle):
— Sager AG, Diirrendsch

Avssenbekleidung
(Swisspearl Carat):
Etemnit AG, Niederurnen
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langten Faserzementplatten (Eternit
Swisspearl Carat) zur Verwendung.

Die Zwischengeschosse sind mit
Rippenelementen ausgefihrt wor-
den. Deren Beplankung mit Drei-
Schicht-Platten [Fi) wurde mittels
Nagel-Pressleimung ausgefihrt. Um
die unterschiedlich versetzte Last-
iibertragung in die darunter stehen-
den Wande gewdhrleisten zu kon-
nen, mussten zum Teil massive Siahl-
teile eingesetzt werden.

Holzroste aus Thermo-Esche ma-
chen die grosszigig bemessenen
Terrassen auch an heissen Tagen be-
gehbar und laden ein, die herrliche
Aussicht in die weite Landschaft zu
geniessen. -bo-

Die klare Strukiur des Baukdrpers findet
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im hell gestalteten Innenaushau eine Fortsetzung.
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Unter Ausschiip-
fung der techni-
schen Maglichkei-
ten des zeitge-
miissen Holzhaus
worden die auf
hohem HNiveau
angesiedelten An-
spriiche in for-
maler und funk-
tioneller Hinsicht
beim Bou des
Minergie-P-Einfo-
milienhauses
erfiilli.

Geschiitzt von
feingliedrig

in Erscheinung
tretenden Vor-
diichern, bietet
sich den Bewoh-
nern von den
mif Thermahalz
{Esche) ausge-
|egten Terrassen
ein waiter Blick in
die Umgebung.



